Fiche d’intégration au travail
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Fiche d’intégration au travail
	Identification de l’employé

	Nom :
	Fonction :

	Date d’entrée en fonction :
	Service :

	Date de l’accueil :
	Responsable de l’accueil :

	Nom de la personne qui assure le compagnonnage :

	

	Principales/responsabilités (Description)
	Description de l’activité et des équipements à utiliser
	Risques

(ex. : coup de chaleur, blessure musculaire, intoxication, chute, etc.)
	Mesures de prévention et formation
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Ouverture et fermeture des piscines (saisonnier)
	-
Vider la piscine

-
Enlever les feuilles

-
Nettoyer la piscine

-
Remplir la piscine

-
Démarrage de la filtration

-
Installation des accessoires

-
Nettoyage à haute pression de la dalle de béton et des équipements environnants

-
Nettoyage des filtres

-
Ajouts de plusieurs produits chimiques afin de préparer l’eau (chlore, acide, clarifiant, anti-ferreux, etc.)
	1)
Espaces clos
	-
Formation sur les espaces clos

	
	
	2)
Produits chimiques (brûlures, intoxication)
	-
Formation sur les produits chimiques

-
Installation d’une douche d’urgence ou oculaire

	
	
	3)
Utilisation d’un jet haute pression
	-
Formation sur l’utilisation des systèmes de nettoyage à haute pression

	
	
	4)
Travail isolé (noyade, etc.)
	-
Procédures pour le travail isolé (ex. : moyen de communication, accompagnement, etc.)

	
	
	5)
Risques ergonomiques
	-
Sensibilisation + règles internes

	
	
	6)
Risques reliés au système de filtration
	-
Formation sur l’entretien des systèmes de filtration

	
	
	7)
Chutes
	-
Sensibilisation + règles internes

	
	
	8)
Risques biologiques (animaux morts, seringues, etc.)
	-
Formation sur les risques biologiques

-
Utilisation de matériel adéquat

-
Port des équipements de protection individuelle (ex. : gants, masque)

	
	
	
	***
Les trousses de premiers soins doivent être disponibles aux employés qui effectuent chacune des activités reliées à l’ouverture et à la fermeture des piscines.

	
	
	
	

	Principales/responsabilités (Description)
	Description de l’activité et des équipements à utiliser
	Risques

(ex. : coup de chaleur, blessure musculaire, intoxication, chute, etc.)
	Mesures de prévention et formation
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Surveillance du bassin
	Général :

-
Surveillance de la clientèle

-
Rester vigilant et alerte

-
Rotation des postes de surveillance

-
Monter et descendre de la chaise de surveillance
-
Porter l’uniforme adéquat :

· Souliers
· Sifflet

· Chapeau

· Lunettes

· Maillot

· Tee-shirt

· Short
	1)
Chutes
	-
Comportement à adopter (ex. : Interdiction de courir autour du bassin, etc.)

-
Port de souliers adéquats

-
État des lieux, rangement de l’équipement (inspection des lieux de travail)



	
	
	2)
Postures (chaises)
	-
Chaises et postures adéquates

	
	
	3)
Agression et harcèlement + Travail isolé
	-
Politique sur le harcèlement

-
Vêtements adéquats (règles)

-
Procédure pour travail isolé (ex. : moyen de communication, accompagnement, etc.)

-
Sensibilisation sur l’abus et le harcèlement



	
	
	4)
Accidents reliés au jeu au travail + initiations
	-
Politique interdisant le jeu au travail et les initiations (alcool)

	
	
	5)
Bruit
	-
Contrôler les sources de bruits  (diminuer le volume des systèmes de son, demander aux baigneurs de s’approcher pour discuter, etc.)

	
	
	6)
Épuisement 
	-
Pauses santé

-
Pauses repas (saine alimentation)

-
Hydratation régulière

-
Système de rotation

-
Règles limitant le nombre d’heures de travail
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Intérieur
	1)
Qualité de l’air
	-
Sensibilisation sur la qualité de l’air (T° de l’air)

-
Sensibilisation sur la qualité de l’eau (chloramines)
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Extérieur
	1)
Risques reliés :

· -Chaleur

· -Soleil (rayons UV)
	-
Port des lunettes, du chapeau et de vêtements appropriés

-
Utilisation de crème solaire

-
Hydratation régulière

-
Travail à l’ombre (Parasol)

-
Formation effet de chaleur

	
	
	
	


	Principales/responsabilités (Description)
	Description de l’activité et des équipements à utiliser
	Risques

(ex. : coup de chaleur, blessure musculaire, intoxication, chute, etc.)
	Mesures de prévention et formation
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Cours ou animation
	-
Planifier les cours et les leçons

-
Communiquer avec la clientèle

-
Manipuler la clientèle

-
Intervenir dans l’eau

-
Sortir et ranger du matériel pédagogique

-
Porter un uniforme adéquat :

· sifflet

· maillot

· soulier
	1)
Voix


	-
Amplificateur de voix

-
Sensibilisation sur l’utilisation appropriée de la voix



	
	
	2)
Plainte d’attouchement et de voyeurisme
	-
Politique sur les comportements, attitudes et règles à adopter

-
Supervision adéquate

-
Vêtements adéquats

-
Sensibilisation sur l’abus et le harcèlement



	
	
	3)
Bruit
	-
Contrôler les sources de bruit (diminuer le volume des systèmes de son, demander aux baigneurs de s’approcher pour discuter, etc.)



	
	
	4)
Risques ergonomiques
	-
Sensibilisation sur la manipulation du matériel et de la clientèle



	
	
	5)
Chutes
	-
Comportement à adopter (ex. : Interdiction de courir autour du bassin, etc.)

-
Port de souliers adéquats

-
État des lieux, rangement de l’équipement (inspection des lieux de travail)



	
	
	6)
Qualité de l’eau (réaction cutanée, hépatite, hypothermie, etc.)


	-
Formation sur la qualité de l’eau

-
Sensibilisation sur les règles d’hygiène

-
Vêtements adéquats (combinaison isothermique)



	
	
	7)
Agression et harcèlement + travail isolé
	-
Politique sur le harcèlement

-
Vêtements adéquats (règles)

-
Procédure pour travail isolé (ex. : moyen de communication, accompagnement, etc.)

-
Sensibilisation sur l’abus et le harcèlement

	
	
	
	


	Principales/responsabilités (Description)
	Description de l’activité et des équipements à utiliser
	Risques

(ex. : coup de chaleur, blessure musculaire, intoxication, chute, etc.)
	Mesures de prévention et formation
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Intervention de sauvetage
	-
Descendre de la chaise de surveillance

-
Sauter à l’eau

-
Approche appropriée

-
Remorquage

-
Sortie de l’eau

-
Premiers soins

-
Équipements :

· sifflet

· planche spinale

· DEA
	1)
Risques biologiques
	-
Formation sur les risques biologiques

-
Port des équipements de protection individuelle (gants, masque avec valve antiretour, etc.)

	
	· 
	2)
Risques ergonomiques
	-
Formation et sensibilisation sur les méthodes de soulèvement des victimes et de sauvetage (formation de sauveteur)

	
	· 
	3)
Victimes
	-
Approche échelonnée

-
Utiliser aide de sauvetage adéquat (formation de sauveteur)

	
	
	4)
Vêtements et accessoires (sifflets avec corde, vêtements amples, bijoux, piercing, sandale, etc.)
	-
Vêtements et accessoires adéquats (règles)

	
	
	5)
Choc post-traumatique relié à une intervention ou à l’exposition à un stress intense
	-
Mettre en place une procédure d’intervention qui comprend 3 volets :
· informer le personnel des symptômes possibles et de l’existence d’une procédure
· soutenir les victimes
· assurer un suivi aux victimes

	
	
	6)
Blessures reliées au manque d’entraînement
	-
Planification de périodes d’entraînements

	
	
	7)
Qualité de l’eau (réaction cutanée, hépatite, hypothermie, etc.)
	-
Formation sur la qualité de l’eau

-
Sensibilisation sur les règles d’hygiène

	
	
	
	

	Entretien des systèmes

(salle de filtration + salle mécanique)
	- Qualité de l’eau

-
Nettoyage des électrodes

-
Nettoyage des injecteurs chimiques

-
Nettoyage à contre-courant du système de filtration

-
Balayage à l’aspirateur du bassin ou nettoyage du robot

-
Vidange des tamis sur la promenade

-
Nettoyage du bassin de rétention
	1)
Risques reliés au système de filtration (électrocution, brûlures chimiques, intoxication, risques mécaniques et ergonomiques)
	-
Conformité des salles et du système de filtration

-
Formation sur les systèmes de filtration
-
Formation sur la manipulation et l’entreposage des produits dangereux
-
Port des équipements de protection (lunettes, gants, etc.)

-
Sensibilisation sur les risques ergonomiques

-
Sensibilisation sur les risques reliés aux pièces en mouvements

-
Cadenassage

-
Installation d’une douche d’urgence ou oculaire

	
	
	
	


	Principales/responsabilités (Description)
	Description de l’activité et des équipements à utiliser
	Risques

(ex. : coup de chaleur, blessure musculaire, intoxication, chute, etc.)
	Mesures de prévention et formation

	Ouverture et fermeture

des piscines (journalier)
	-
Verrouiller ou déverrouiller les accès et allumer l’éclairage

-
Installer et faire la vérification des équipements nécessaires et obligatoires (trousses, bouées, etc.)

-
Puise dans le bassin pour enlever les feuilles et autres détritus

-
Vérification des vestiaires

-
Tests d’eau d’ouverture

-
Se préparer au travail (maillot, crème, etc.)

-
Accueil des usagers

- Préparer la fermeture de la piscine
	1)
Agression et harcèlement + Travail isolé
	-
Politique sur le harcèlement

-
Vêtements adéquats (règles)

-
Procédure pour le travail isolé (ex. : moyen de communication, accompagnement, etc.)

-
Visibilité (éclairage et élimination des coins isolés)

	
	
	
	

	Entretien ménager +

entretien préventif
	Entretien et nettoyage de :

· Vestiaires

· Toilettes 

· Douches

· Promenade

· Entrées

· Couloir

· Sacs à ordures

· Casiers

· Saunas

· Tourbillons
	1)
Risques biologiques
	-
Formation sur les risques biologiques

-
Utilisation de matériel adéquat

-
Port des équipements de protection individuelle (gants, masque)

	
	
	2)
Brûlures et intoxication
	-
Formation sur la manipulation et l’entreposage de produits dangereux

-
Utilisation de matériel adéquat

-
Port des équipements de protection individuelle (gants, masque)

	
	
	3)
Plainte d’attouchement et de voyeurisme
	-
Politique sur les comportements, attitudes et règles à adopter

-
Supervision adéquate

	
	
	
	

	Entretien de bâtiments
	-
Remplacement des luminaires

-
Nettoyage et entretien des tremplins
	1)
Risques de chutes reliées au travail en hauteur

2)
Risques reliés au travail isolé

3)
Risques électriques

4)
Risque de noyade
	-
Équipements de protection appropriés (harnais, cadenas, etc.)

-
Moyens de communication

-
Procédure de surveillance

-
Procédure de cadenassage

	
	
	
	


___________________________________________________________________________________________________
Un document en annexe (1) est disponible pour obtenir des informations sur les risques soulevés dans la présente fiche.
____________________________________________________________________________________________________________________
	Formation et information 



	Formation et information générales
	Responsables
	Mesures prises

	
	
	Formation ou information
	Supervision en continue par
	Suivi ou évaluation

	Politique et règles de sécurité
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Mesures d’urgence
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Formations particulières

	Utilisation et entreposage sécuritaires des produits
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Formation sur les systèmes de filtration
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Formation sur les risques biologiques
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Formation sur les effets de la chaleur (contraintes thermique, coup de soleil)
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	Formation sur les espaces clos
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année

	
	
	(
jour   / mois   / année
	Initiales : ____________
	(
jour   / mois   / année


Collaborateurs : 
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